COMPROMIS DELS MITJANS DE COMUNICACIO
PER IMPULSAR L'ESPORT FEMENI

Els mitjans de comunicacié tenen un paper rellevant en la construccié d'imaginaris
socials i el seu rol és indispensable per construir una societat igualitaria i per superar
els estereotips de génere. En la nostra societat, una de les drees en la qual es dona
una situacié de desigualtat evident és en la preséncia de l'esport femeni en els
mitjans de comunicacid, tant pel que fa a les esportistes, com a les professionals de

l[a comunicacio.

La presencia de l'esport masculi professional als mitjans és majoritaria, amb
independeéencia del mitja, de la discipling, del nivell de la competicid, o de I'edat o la
procedéncia de I'esportista. En canvi, la baixa visibilitat mediatica de les dones en la
cobertura esportiva no es correspon ni amb la participacié creixent de les dones que
es dediquen a l'esport professional i amateur, ni amb els éxits nacionals i

internacionals que aconsegueixen en les diverses disciplines.

Generalment, el temps que es dedica a l'esport femeni als mitjans també és puntual,
gairebé inexistent en comparacié amb el masculi, i, en ocasions, les tematiques se

centren en questions que no estan relacionades directament amb la practica

esportiva.




Tot i que en els darrers temps s'observa un canvi de tendéncia i cada vegada hi ha

més interés medidatic per I'esport femeni, encara hi ha un llarg cami per recérrer. Els
mitjans de comunicacié tenen l'oportunitat d'apostar fort pel futur de I'esport femeni
i contribuir a avangar cap a la plena igualtat. Una cobertura més amplia donaria
més visibilitat a les dones esportistes i les seves fites, i augmentaria l'interés del
public envers l'esport femeni. Aixi mateix, un tractament mediatic de l'esport amb
perspectiva de génere ajudaria a crear més referents femenins d'éxit i de superacié

per a infants i adolescents.

El periodisme esportiu no es alié a aquesta desigualtat. La preséncia de dones
periodistes a les redaccions i als espais d'opinid i de tertulia esportiva esta encara

lluny de la paritat.

En aquest marc, el Consell de I'Audiovisual de Catalunya, en col-laboracié amb la
Secretaria General de I'Esport i de I'Activitat Fisicq, I'Institut Catald de les Dones i la
Corporacié Catalana de Mitjans Audiovisuals, ha impulsat una campanya amb

I'objectiu de promocionar i visibilitzar les dones esportistes als mitjans.

Els mitjans de comunicacié i els i les professionals que s'adhereixen a aquest
document es comprometen a donar més visibilitat a les dones esportistes, a avancar
cap a una cobertura equilibrada entre I'esport masculi i el femeni en el seu mitja i a
evitar els estereotips de genere en el tractament de I'esport. Aixi mateix, els mitjans
es comprometen a formar el seu personal en perspectiva de génere en I'ambit de

I'esport i a fomentar la preséncia paritaria de periodistes a les redaccions i als

espais d'opinid i de tertdlia esportiva.




Donar més visibilitat a I'esport femeni, professional i amateur. Dedicar més
temps i espai medidatic a presentar els resultats i les fites aconseguides per les
dones en les diverses competicions.

Retransmetre més competicions femenines. Cada cop generen més interés en
I'audiencia i més potencial en termes d'ingressos publicitaris.

Incorporar la perspectiva de genere en tots els aspectes del tractament de la
informacié, a les entrevistes, a les retransmissions i als espais de tertulia
esportiva.

Reflectir una imatge de les dones esportistes que sigui diversa, no
estereotipada i que serveixi per crear models i referents femenins d'exit
personal, professional i social.

. Oferir informacié d'interés sobre la competicid, sobre les entitats i els clubs, i
sobre la trojectoria esportiva de les participants, amb dades estadistiques i
comparatives de resultats.

. Centrar les entrevistes i les informacions en la practica esportiva i no en
aspectes anecdotics, trivials, sensacionalistes o personals, que no sén de
rellevancia.

Tenir cura del llenguatge visual, parlat i escrit per trencar amb els estereotips
sexistes. Cal evitar les imatges que sexualitzin les dones, les cosifiquin o les
mostrin en actitud passiva. En canvi, cal fomentar la representacié de dones i
d’homes com a protagonistes actius de les diverses disciplines.

Informar en igualtat de condicions. El o la periodista, comentarista o analista
d'esports ha de poder cobrir un esdeveniment esportiu d'igual maneraq, ja sigui
la disciplina masculina, femenina o mixta. A I'hora d'informar o retransmetre
ha de disposar dels mateixos recursos técnics i infografics per oferir una
informacié de qualitat.

. Posar en relleu les desigualtats de condicions que avui dia hi ha entre I'esport
masculi i el femeni.

10.Reconeixer les aportacions de les dones en els ambits diversos de l'esport
—com da competidores i practicants, perd també com a técniques,
entrenadores, arbitres, jutgesses, professores, investigadores, gestores o
dirigents— i informar-ne.




1. Formar les i els professionals de la comunicacié perque incorporin la
perspectiva de génere a I'hora d'informar, analitzar i retransmetre
competicions esportives. Cal enfortir i normalitzar un discurs mediatic menys
estereotipat i sexista envers I'esport femeni.

2. Treballar per la paritat en la composicié de les redaccions i en els programes
de tertulia i d'andlisi esportiva. Les dones hi tenen una preséncia encara
minoritaria, sobretot en la cobertura en directe fora de platé o de I'estudi.

3. Augmentar el nombre de dones professionals que ocupen llocs de
responsabilitat editorial o d'espais d'opinié i d'andlisi a les redaccions
d'esports.

4. Reforcar el paper de les periodistes esportives i posar en valor la seva
capacitat professional i coneixement sobre la matéria a informar i analitzar,
lluny d'estereotips sexistes.

5. Vetllar pel respecte a les professionals en el desenvolupament de la seva
tasca professional didria i en la cobertura dels esdeveniments esportius.

6. Donar veu a dones expertes com a fonts d'informacié tant als informatius
com als espais d'opinié i de tertulia esportiva.

Si no veus esport femeni
t'estas perdent la meitat de I'espectacle
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Aquest Compromis estd obert a I'adhesié de tots els mitjons de comunicacié. Aquells que vulguin fer-ho
poden enviar un correu electronic a: audiovisual@gencat.cat
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